В бассейне "Академический" пройдут Окружные соревнования спортивных семей САО!
07.11.2015
В финальных соревнованиях примут участие семьи САО - родители с детьми 4-12 лет.

В программе - эстафеты на воде с использованием спортивного инвентаря (надувных ватрушек, плавательных досок, мячей, палочек-нудл и др.).
Личное первенство: эстафеты для детей, пап и мам в отдельности.
Командное первенство: комбинированная эстафета для всей семьи.
Соревнования проводятся в категориях:
- папа + мама + ребенок 4-6 лет,
- папа + мама + ребенок 7-8 лет,
- мама + мама + ребенок 9-10 лет,
- мама + мама + ребенок 11-12 лет.

Регистрация команд в день соревнований с 09.30 до 10.15.
Начало соревнований в 10.30.
Внимание! Каждый участник соревнований должен иметь при себе паспорт (для родителей), свидетельство о рождении (для детей), плавательную шапочку, сменную обувь (шлепанцы), купальник или плавки (шорты не допускаются), а также мыло, полотенце и мочалку.
Желаем удачи!


Адрес страницы: http://begovoy.mos.ru/sports/infrastructure/detail/2284774.html
Управа района Беговой города Москвы
