«Порядок должен быть во всем»: интервью с многодетным отцом и начальником крупнейшего отряда в столице
20.06.2024
Сергей Мелентьев стал начальником пожарно-спасательного отряда № 207
столичного Пожарно-спасательного центра не так давно – полгода назад, однако
сразу же осознал, какая это ответственность. Начальник пожарно-спасательного
отряда № 207 столичного Пожарно-спасательного центра Сергей Мелентьев по
образованию фельдшер скорой помощи. Долгое время работал в отделении
больницы и фельдшером медицинской скорой помощи. Уверен, что это закалило его
перед профессией пожарного.
«Медицинское прошлое, безусловно, помогает отделять работу от жизни. В
больницу обращалось много людей, нуждающихся в помощи. Надо уметь
абстрагироваться от чужих проблем и эмоций. Если я буду все через себя
пропускать, рано или поздно буду истощен», – объясняет герой интервью.
В Пожарно-спасательный центр Сергей пришел в 2013 году, причем по счастливой
случайности.
«Как-то накануне Нового года мы с другом сидели, и я делился с ним мечтами о
работе в медицине катастроф. После праздников мы созвонились, и товарищ мне
рассказал, что в Пожарно-спасательном центре есть расчеты быстрого реагирования,
куда на тот момент входили старший расчета и медик», – рассказал Сергей.
Специалист прошел первоначальную подготовку спасателя, пожарного и приступил
к работе в мотогруппе. Но на этом Сергей не остановился: решил поступить на
факультет психологии, чтобы правильно работать с пострадавшими.
«Я человек целеустремленный и заинтересованный в саморазвитии. Постоянно
прохожу курсы повышения квалификации. Сейчас учусь на последнем курсе
магистратуры по специальности «Техносферная безопасность», скоро защита
диплома. Сколько живешь, столько и учишься, потому что в нашей профессии
необходимо постоянно повышать свое мастерство», – убежден Сергей Васильевич.
Именно желание развиваться и привело Сергея к той должности, которую он сейчас
занимает. Он признается, что никогда не думал, что станет начальником – просто
добросовестно выполнял свою работу.
«Здесь нет ничего особенного. Пожарный – это такая же профессия, как и любая
другая. Просто подходить нужно более осознанно. Для своего отряда я в той же
степени строгий начальник, как для своих детей отец. Есть устав, согласно которому
мы трудимся, а есть человеческие отношения. У меня кабинет большой, двери
всегда открыты – здесь постоянно находятся люди. С большим коллективом все
можно решать только в формате диалога. Здесь такая же семья: я делаю для них, они
делают для меня и общества», – поделился Сергей.
По мнению героя, своим карьерным ростом он обязан супруге: она – надежный тыл
их семьи.
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«Любой шаг я обсуждаю с женой, потому что у нас семья и принимать решения в
одиночку недопустимо. Воспитание детей в большей степени лежит на супруге, я
стараюсь уделять время детям в выходные», – рассказал Сергей Васильевич.
Сергей Мелентьев – многодетный отец. С супругой они воспитывают пятерых
детей: самой старшей, Полине – 11, младшей Ане нет еще и трех.
«Конечно, старшие дети уже достаточно самостоятельные и стремятся больше
общаться с друзьями. Мы не препятствуем этому, но стараемся быть в курсе их
окружения. В свободное время ездим всей семьей к моим родителям в
Нижегородскую область. Дом, природа, летом – речка, зимой – горки», – с улыбкой
делится пожарный.
Несмотря на большую занятость Сергея, он все равно находит время на семейные
прогулки – семья Мелентьевых часто посещает театры, цирки, музеи. Многодетный
отец рассказывает, что конкуренция за внимание главы семьи среди детей,
безусловно, есть, но он никого не выделяет. Более того, малыши уже знают, где чья
зона ответственности.
«Порядок должен быть во всем: и в работе, и в семье. У детей, конечно, есть
определенная свобода, но есть и несколько правил, которых мы придерживаемся.
Во-первых, чьи игрушки, тот их и убирает, – рассмеялся Сергей. – Во-вторых, мы
никого не заставляем заниматься тем, что ему не нравится. Но если ты начал дело,
будь добр, доведи его до конца».
Дети знают, что их отец долгое время спасал людей, а сейчас «начальствует».
Неоднократно Сергей приводил малышей в свой отряд, все показывал и
рассказывал. И теперь на праздники дети дарят Сергею рисунки и поделки, на
которых неизменно присутствует пожарная техника.
Пятилетний Ваня не просто гордится отцом, но и хочет пойти по его стопам – в
пожарно-спасательное дело. Сергей говорит, поживем – увидим.
«Я люблю свою профессию, но она забирает много времени. Часто приходится
менять планы, в том числе и семейные», – объясняет герой интервью. – Бывают
ситуации, когда задерживаешься на работе. Иногда нужно разобраться с
оставшимися делами, иногда – со своими мыслями, чтобы не нести это домой. Все
же работа занимает большое место в моей жизни: для меня это не просто профессия,
я хочу нести помощь людям, развитие отряду. Когда чувствуешь отдачу от
коллектива, понимаешь: все не зря».
Сергей убежден, что выбор профессии должен быть осознанным: не будет желания
работать – человек в системе не уживется.
«Пожарный должен быть готов к выполнению любых задач. Однако я имею в виду
не универсальность: если ты делаешь все, ты не профессионал ни в чем. Задачи
должны быть прямыми и четкими для понимания: пожарный тушит пожары,
спасатели спасают, газоспасатели ведут работу с ядовитыми и отравляющими
веществами, кинологи занимаются кинологическими поисками, водолазы работают
в воде. Тогда работа будет выполняться качественно, и каждый будет на своем
месте», – объяснил начальник отряда.
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